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Les missions TDU 2024

Le récap

Anaïs Etienne

Nous avons analysé notre data interne
pour vous fournir des informations sur les
missions les plus demandées par nos
clients, les TJM, le niveau de séniorité et
les technos incontournables de l’année
2024. 

Head of Sales @ Trait d’Union
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Le niveau d’expérience et de séniorité moyen 
sur les types de missions

Ce graphique correspond aux missions que nous avons
proposées en 2024. Vous connaissez la tendance si
vous souhaitez passer par TDU pour votre prochaine
mission longue dans un grand groupe.

Nicolas Baudry

On évalue la séniorité d’un freelance tech en regardant son
expérience (années, projets réalisés) et son expertise sur les
technologies demandées. On s’appuie aussi sur son autonomie, sa
capacité à gérer des environnements complexes et les retours de
ses anciens clients pour garantir qu’il répond parfaitement aux
attentes de nos clients grands comptes.

Cofondateur et 
Tech Recruiter Lead @ Trait d’Union

Rejoignez notre groupe de missions freelance sur
LinkedIn pour consulter une sélection de nos missions
chaque semaine et échanger avec nos Tech Recruiters 

Missions Freelance (Tech, Produit, Data,
Infra/Cloud, Quality) par Trait d'Union
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Les missions les plus proposées 
par intitulé de poste 

PRODUCT
Product Owner
Scrum Master
Product Manager

QUALITY 
QA Engineer TECH 

Front & Backend Developer
Web & Mobile Developer

DATA 
Data Engineer
Data Analyst

INFRA / CLOUD 
DevOps
Systems Engineer
Cloud Architect
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Voici les TJM proposés par nos clients en 2024,
analysés sur les missions Tech et Produit que nous
avons publiées, classés selon le niveau de séniorité.

Simon Gallard

Trait d’Union propose des missions longues renouvelables.
Nous avons observé que les TJM sont revalorisés sur ce type
de missions. L’impact du freelance s’inscrivant dans la durée.

Cofondateur et 
Directeur financier @ Trait d’Union

Fixer et négocier son TJM en freelance

525€

606,67€

695€

3 ans XP

4 à 7 ans XP

+7 ans XP

Parcours freelance IT :
stratégies financières et professionnelles

TJM moyen par niveau d’expérience 
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Des ressources cliquables pour aller plus loin...

TJM proposés par nos clients TJM moyen par expertise

Déclaré par 100 freelances interrogés

Infra/Cloud : 680-900€

Data : 600-850€

Produit : 600-800€

Tech/Développement : 450-750€

DevOps : 400-600€

https://youtu.be/ZTSSEV-1Gmk?si=o0ga5pgts7iOB5xs
https://bit.ly/4bCEkBT
https://youtu.be/ZTSSEV-1Gmk?si=o0ga5pgts7iOB5xs
https://youtu.be/ZTSSEV-1Gmk?si=o0ga5pgts7iOB5xs
https://bit.ly/4bCEkBT
https://bit.ly/4bCEkBT


Groupes de technologies & compétences
associées, maîtrisées par les freelances
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Azure

.NET Anglais React

DevOps Data

SAP

HANA Gestion Anglais

S4 logistique

Jira

Agile Confluence .NET

SQL Service

Data

Azure Mesh Anglais

pandas Architecture

.NET

Azure React Anglais

DevOps Architecture

Linux

Bash Puppet Python

VMware

Mickael Ruau

Pour travailler chez les grands comptes : 
si tu maîtrises Java il faut aussi maîtriser
Angular, pour évoluer vers une posture full
stack.

Pour améliorer ton TJM : 
ne pense pas seulement code et techno : 
intéresse toi au produit, architectures, et aux
méthodes.

Fréquente des communautés et embrasse la
culture devOps.

Agent de talents agiles @ Expresso Agile 
Sur les missions de l’année 2024 proposées par nos clients voici
les technologies qui sont associées. 

Si vous êtes dev python on va souvent vous demander d’avoir
du AWS, Pandas ou Spark dans votre stack. C’est un exemple
pour notamment aider les dev juniors à se projeter dans leur
apprentissage.*

*Trait d’Union propose très peu de missions “junior” mais nous avons souhaité vous éclairer sur une slide puisque nous possédons ces données.
**L'anglais est omniprésent dans les compétences requises.

Java

AEM Angular CD

CI Anglais

Python

AWS Pandas Spark

Airflow DataOps



Les process de recrutement

Le récap

Leïla Bouhend

Nous avons sollicité notre communauté et
celles de nos partenaires pour avoir un
échantillon de données pertinent et vous
aider dans votre vie d’entrepreneur.

Retrouvez des conseils sur le TJM, la
recherche de missions et les entretiens de
vos pairs. 

Des conseils en bonus !

Head of Marketing 
& Comms @ Trait d’Union
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Call intermédiaire       Call client       Mission signée2 entretiens en moyenne pour décrocher une mission
freelance dans la tech !

Nombre d’entretiens moyen pour
décrocher une mission
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65%
1 ou 2 entretiens

25%
3 entretiens

10%
3+ entretiens

Maxime Bouchet

Pour éviter de multiplier les entretiens : une fois en mission,
retenez vos clients ! Retenir un client coûte jusqu'à 5 fois
moins cher que d'en acquérir de nouveaux. 

Les solutions existent pour y parvenir : soigner l'expérience
client, créer une offre complémentaire, identifier de nouvelles
missions. Démarquez-vous ! 

Et prenez rdv avec Jump pour comprendre comment simplifier
et sécuriser votre activité professionnelle.

Cofondateur @ Jump
Tout sur le portage salarial avec Jump

L’offre TDU et Jump pour se lancer en
portage

Cas classique avec TDU 

Et parfois un test technique supplémentaire. 

Des ressources cliquables pour aller plus loin...



Les plateformes recommandées pour s’entraîner 

Sylvain Bastid

Tu ne pourras jamais réussir TOUS les tests techniques, et
c’est pas grave.

Entraîne toi sur des plateformes comme CodingGame. Même
si ces tests ne sont pas appréciés, « practice makes perfect ».

Aussi, pour les clients qui ont compris qu’un échange
technique était plus qualitatif qu’un test auto, entraîne toi à
parler d’une réalisation (ancienne expérience ou projet
perso) et comment tu as mis en place différentes
fonctionnalités.

Développeur PHP

Nombre de tests techniques moyen
pour décrocher une mission
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Gérer les périodes d’intermissions

Les tests techniques en freelance

Documentation officielle
Projets perso
IA (ChatGPT/Claude) pour comprendre les concepts
Setup calme, double écran

LeetCode - Algo & coding challenges
CodinGame - Apprentissage ludique
CodeWars - Katas de programmation
Front-end Mentor - Tests front spécifiques

Des bonus 

Des ressources cliquables pour aller plus loin...



Léa Labory

Les freelances avec une séniorité assez élevée recherchent des
missions où leur expérience peut faire une différence
significative, plutôt que des tâches opérationnelles répétitives.

Ce qui est généralement privilégié : 
Missions stratégiques et/ou longues (> 6 mois).
Collaboration avec des équipes décisionnaires (CIO, CTO).
Projets où leur expertise est valorisée (ex : gestion de crises,
transformations critiques).

Consultante en recrutement @ Trait d’Union

Classement des points les plus
importants pour choisir sa mission
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Les critères mentionnés sous "Autre" incluent souvent des
aspects spécifiques comme la culture d'entreprise, l'impact
sociétal des projets, ou des préférences liées à
l'environnement de travail, en complément des priorités
principales comme le TJM ou la flexibilité.

Top des 5 critères les plus cités

TJM 24.3%

Politique télétravail 19.4%

Nature de la mission 18%

Adaptabilité 10.9%

Compétences spécifiques 12.7%

Réputation de l’entreprise 7%

Autre 2.1%

Temps de transport 5.6%



Durée de mission moyenne
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Selon les réponses des 100+ freelances ayant pris part à l’étude 

2 ans +

1 à 2 ans

6 mois à 1 an

3 à 6 mois
1 à 3 mois

>1 mois

39 % des freelances ont effectué des missions de 2
ans ou plus. Cela montre une tendance à la stabilité et
une capacité des freelances à s’intégrer durablement
dans les projets.

Ces chiffres montrent une préférence marquée pour
les missions longues, soulignant que les freelances
tech semblent être impliqués dans des projets
complexes nécessitant une expertise durable. 

Cela pourrait aussi refléter une demande des
entreprises pour une continuité dans leurs projets.

Julien Thepaut

Chez Trait d'Union, on propose surtout des missions longues,
souvent renouvelables, pour permettre aux freelances de
s’investir dans des projets sur le long terme. L’idée, c’est de
garantir de la stabilité tout en offrant des missions à forte
valeur ajoutée.

Consultant en recrutement @ Trait d’Union 95% 
des missions via TDU sont renouvelées



Les conseils pour freelances

Le récap

Ariel Di

Mon but avec "Le Dev ULTIME" c'est de motiver les gens à
entreprendre des choses dans la tech, avec des conseils
concrets et un retour d'expérience sur 11 ans dans le milieu.

Développeur @ Le Dev Ultime
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Conseils de la communauté 
pour les entretiens
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Niels Rolland

Réussir des entretiens, c’est avant tout développer sa curiosité et
son réseau. Ce réseau qui vous aportera d’une part les bonnes
relations et des introductions, et d’autre part, des conseils et
apprentissages de personnes qui sont passées par là avant vous.
C’est la grande valeur que Paatch apporte aux freelances.

Cofondateur @ Paatch

• Maîtriser son domaine d'expertise
• Rester naturel et honnête
• Ne pas surestimer ses compétences
• Se positionner comme expert niché

Expertise & authenticité

• Réviser les fondamentaux
• Connaître les design patterns
• S'entraîner sur des mini-projets
• Maîtriser le vocabulaire technique

Préparation technique

• Rechercher le contexte business
• Comprendre le secteur d'activité
• Étudier les technologies utilisées
• Analyser la culture d'entreprise

Étude du Client

• Préparer un pitch concis
• Illustrer par des exemples concrets
• Présenter des side projects pertinents
• Structurer son parcours

Présentation efficace

• Privilégier l'écoute active
• Poser des questions pertinentes
• Vulgariser les aspects techniques
• Adapter son discours

Écoute & communication

• Comprendre les enjeux métier
• Lier tech et valeur business
• Identifier les problématiques
• Proposer des solutions adaptées

Vision business

• Rester détendu et confiant
• Être curieux et proactif
• Montrer son autonomie
• Cultiver sa veille technologique

Attitude Professionnelle



hello@tdu.work
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